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Keltischer Schamanismus – Heilsame Tage für die Seele 
 
 

 
                                                                                                                                     Bild: Stefano Schröter  

 Aosdana-Heilkreis  Lugnasad 30. Juli. bis 4. August 2010 
 

Haus AnamCara mit Jurte in Reiden/LU 
 

 
Wir schmieden unser Glück 
Wir weben unseren Traum 

Wir leben unsere Liebe 
 

Wir entzünden unser Herzensfeuer    
und feiern die grosse Zusammenkunft der Herzen 

 

 
 

 
 
 
 



Aosdana �  Lugnasad �  AnamCara  ���Reiden  �� 30. Juli bis 4. August  2010  

 
Folge dem Ruf deines Herzens 

 
Freitag,  30. Juli bis Sonntag, 1. August 

 

Teil 1: Alles inklusive: Fr. 240.- 
 

Rituale für Mutter Erde und für unsere Liebe für dieses Leben 
Verbindung mit unserem Urvertrauen und unserem inneren Kind 
Versöhnung mit unserer Geschichte und unserem Menschsein 

Aktivierung unserer Herzenskraft 
Verbindung mit Baumkräften, Pflanzendevas, Naturgeister, Feen, Elfen, Engeln, 

Krafttieren, Wiesen-, Wald-, und Himmelswesen  
 
 

Feuer und Flamme 
 

Samstag Nacht vom  31. Juli auf den 1. August 
 

Lugnasad – eine magische Nacht 
 

Erwecke den Träumer in Dir und das Feuer des Herzens 
Visionstanz am Feuer und in der Jurte 

Wir verbinden Himmel und Erde 
und aktivieren die weiblichen, männlichen und kindlichen Kräfte in uns  

 
 

Lebe deinen Traum 
 

Montag, 2. bis Mittwoch 4. August 
 

Teil 2: Alles inklusive: Fr. 240.- 
 

Rituale für deine Urkraft, deinen Traum und deinen ganz persönlichen Weg 
Spüren deiner Seelenabsicht in diesem Leben 

Aktivierung deiner Kraft und deines Platzes im Hier und Jetzt 
Aktivierung unserer Herzenskraft 

Verbindung mit Baumkräften, Pflanzendevas, Naturgeister, Feen, Elfen, Engeln, 
Krafttieren, Wiesen-, Wald-, und Himmelswesen  

 
 

Diese Tage gestalten wir erholsam, genussvoll und sinnlich-kreativ 
 

Wir verbinden: 
 

Keltischen Schamanismus 
Wellness für Körper, Geist und Seele 

Spirituelle Tage in Gemeinschaft 
Genussvoll, sinnliche Ferientage  

und bewusste, wache und lichtvolle Nahrung für Leib, Seele  
und einen beflügelten Geist  

 
Nach Absprache, ist es möglich auch nur einzelne Tage teilzunehmen, sich einzulassen 
und aktiv dabei zu sein. Kosten inkl. 1 Übernachtung und Mahlzeiten: Fr. 90.- pro Tag.  

Kosten für Lugnasad, eine magische Nacht: Fr. 150.-  
 

 

Anmeldung und weitere Infos bei Aosdana: 
 Guido Stirnimann�� 033 223 12 90 �����info@aosdana.ch �����www.aosdana.ch 


